
RĪCĪBAS ALGORITMS, JA APVIENOTAIS PARAUGS IR POZITĪVS,
VĀJI POZITĪVS, APŠAUBĀMS VAI IR ROBEŽVĒRTĪBA?

Personas, kuras piedalījās 

testēšanā, pārbaudot 

apvienoto paraugu

Personas, kuras nepiedalījās 

testēšanā (ar sadarbspējīgu

sertifikātu), kuras bija kopā 

ar klasi 48 stundas līdz 

testēšanai. 

Personas, kuras nepiedalījās 

testēšanā (bez 

sadarbspējīga sertifikāta), 

kuras bija kopā ar klasi 48 

stundas līdz testēšanai. 

Vai personai jāatrodas 

mājas karantīnā?

Jā, bet var mācīties attālināti Nē Jā, bet var mācīties attālināti

Kā tiek saņemta ziņa par 

apvienotā parauga 

testēšanas rezultātu?

Saņem sms un e-pastu no 

laboratorijas par pozitīvo 

rezultātu un tālāko rīcību

Nesaņem Nesaņem 

Kā persona saņem ziņu par 

kontaktpersonas statusu?

E-veselībā (skola iekļauj 

kontaktpersonu sarakstā un 

nosūta SPKC)

E-veselībā (skola iekļauj 

kontaktpersonu sarakstā un 

nosūta SPKC)

E-veselībā (skola iekļauj 

kontaktpersonu sarakstā un 

nosūta SPKC)

Kad jāveic individuālais 

tests infekcijas avota 

atklāšanai?

Jāveic pēc iespējas ātrāk, bet 

ne vēlāk kā 36 stundu laikā

Jāveic pēc iespējas ātrāk, bet 

ne vēlāk kā septiņu dienu 

laikā (izņemot personas, 

kurām sertifikāts izdots 

pirms 60 dienām un agrāk).

Jāveic pēc iespējas ātrāk, bet 

ne vēlāk kā 36 stundu laikā

Kā nodot individuālo testu? Jādodas uz ērtāk 

sasniedzamo laboratoriju, 

uzrādot sms vai e-pastu, kas 

nāk kopā ar ziņu par 

apvienotā parauga rezultātu, 

kā arī personu apliecinošu 

dokumentu.

Jādodas uz ērtāk 

sasniedzamo laboratoriju, 

uzrādot e-veselības ziņu par 

kontaktpersonas statusu.

Ir jādodas uz laboratoriju, 

kura sadarbojas ar skolu 

(Bior).

Vai testa veikšanai ir 

nepieciešama ārsta izziņa?

Nē Nē Nē 



KĀ SKOLĒNI ATGRIEŽAS SKOLĀ NO 
PAŠIZOLĀCIJAS?

• Kontaktpersonām (personām, kuras bijušas saskarē ar covid -19 pozitīvo 
personu pēdējo 48 stundu laikā) tiek noteikta karantīna 10 dienas.

• 10.dienā kontaktpersonām, kuras nevar uzrādīt Covid – 19 sadarbspējīgu
sertifikātu, jāveic tests (ja nav saslimšanas simptomi).

• 6.-7.dienā kontaktpersonām, kuras var uzrādīt Covid – 19 sadarbspējīgu
sertifikātu, jāveic tests (ja nav saslimšanas simptomi). 

• Ja pašizolācijas laikā tiek novēroti saslimšanas simptomi, jāziņo ģimenes 
ārstam.

• Norīkojumu testam izsniedz ģimenes ārsts.

• Testu var veikt ērtāk sasniedzamā laboratorijā.

• Testēšanai jāpiesakās laicīgi – vairākas dienas iepriekš.

• Skolā skolēns atgriežas, iesūtot e-pastā covid@u-vsk.lv negatīvu testa 
rezultātu.

mailto:covid@u-vsk.lv

